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cComic De Prevencio e Les
VIOLeNCIesS MascCLISTeS

La violéncia masclista és la violencia que s'exerceix contra
les dones com a manifestacio de la discriminacio i de la situacio
de desigualtat en el marc d'un sistema de relacions de poder
dels homes sobre les dones, la qual, produida per mitjans
fisics, economics o psicologics, incloses les amenaces, les
intimidacions i les coaccions, té com a resultat un dany o un
patiment fisic, sexual o psicologic, i que es manifesta o
produeix en quatre ambits: de parella, familiar, laboral i social o
comunitari.

La lluita contra |a violéncia masclista es porta a terme des de
la Generalitat de Catalunya de forma transversal; hi treballen
els departaments d'Accio Social i Ciutadania —en especial,
I'Institut Catala de les Dones-, de Salut, de Justicia, d'Educacio,
d’Interior, Relacions Institucionals i Participacio. ..

D’aquest darrer, en depén el Programa de Seguretat
contra la Violéncia Masclista, que té I'objectiu de dur a terme
actuacions de seguretat que garanteixin una intervencio millor
en matéria d'atencid i proteccid i, per tant, de seguretat. Es una
linia estratégica en el marc de les politiques publiques de
seguretat, entenent que la violéncia contra les dones, la
masclista, esdevé una greu vulneracio dels drets humans
basics i, per conseguent, dels drets de la ciutadania. Les dones
tenen el dret a viure lliures de violéncies masclistes tant en
I'espai public com en el privat, el dret a ser ateses, a sentir-se
segures | a estar protegides pel sistema public.

En aquesta ocasid, us fem a mans aquest comic per a la
prevencié de les violéncies masclistes en els tres ambits que
afecten més la gent jove: de parella, familiar i social o
comunitari, aprofundint en determinats tipus de violéncia com la
de parella, la mutilacié genital femenina, els matrimonis forgats,
la familiar i les agressions sexuals.

Esperem que aquest material us serveixi a la gent jove per
prevenir i evitar possibles agressions i permeti igualment
identificar-les i aixi construir entre tots i totes una societat mes
justa i lliure de violéncies!
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viaLencla mascLisTa

enL'amsiT De La PareLLa

UNA ESTRATEGIA DE CONTROL MOLT HABITUAL SON AQUELLS NOIS QUE
ESTIMEN TANT LA SEVA PARELLA QUE LI TRUQUEN ENTRE 1O I 15 vEGA~
DES CADA DIA. I LT ENVIEN MoLTs SMS PER PREGUNTAR ON

ES, AMB QUI, QUE FA, PER DIR~LI QUE L ESTIMEN, ETC.

UN NOr AMB UNA VISIO MASCLISTA DE LA RELACIO VA IMPOSANT
LA SEVA PARTICULAR MANERA DENTENDRE LA RELACIO. [
UTILITZARA QUALSEVEOL COSA PER CONTROLAR LA SEVA
PARELLA: LA MANERA DE VESTIR, EL MOBIL, LES AMI~
GUES, LES RELACIONS SEXUALS DE DOMINI..
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HO HAS SENTITS Tor EL QUE HAN
DIT ES EL QUE EM FA EL PaL.

ElLLs ACONSELLENTREN~ HO HAS EXPLICAT A LA GENT
CAR LA RELACIO, PER® DE LA COLLAZ

ES QUE NO MHI ATRE=

VEIXO, LA VERITAT...




Doncs No N HAS DE TENIR. TU
NO HAS FET RES DOLENT! Thas
DETXAT PORTAR PER LA RELA~

CI® QUE V&L TENIR EL PaL.
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JA, Es QUE PENSAVA
QUE CANVIARIA, QUE
EREN COSES PUN-~
TUALS, PERQUE ES
GELOs.

ST, POTSER SI...

I ARA VEUS QUE NO ES AIXL.
VENEN EL MARC I EN BERNAT.
Els Ho voLs DIR O NO~
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EL PROGRAMA “TALLA AMB ELS
MALS ROTLLOS" ES TROBA PER INTERNET.
[ HO VEUS? HI TROBARAS MCOLTA INFORMACIO.

—

ST, QUE Es UN
MAL ROTLLO...

I D'AIx® Es TRACTA,

QUE SI CREUS QUE AQUESTA
RELACIO NO ET DEIXA SER
TU MATEIXA, TALLIS!




CREC QUE HO HEM DE DEIXAR.

ET PASSES EL DIA DIENT QUE
NO I'AGRADEN LES MEVES
AMIGUES, QUE NO VaLS

QUE VESTEIXI AIXI...

| Es QUE DE VEGADES
R 2  PORTES UNA ROBA...

A

VoLs QuE ET TRUQUT QUAN VAIG CAP
A CASA © QUAN QUEDO AMB ALGU

I JO ATX® NO HO VULL FER,

NO s6C AIXL

Per® sr A U
T AGRADA...



No vo magrapA! No vuLL ESTAR
AMB TU PERQUE NO M HO PASSO
BE [ PERQUE AMB TU NO PUC

SER JO MATEIXA. - 00
- L
| 408 00
/-‘ ' ~ ~
/ \ L \
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r % W  PERS QuI THA DIT TOT AIXOP
by 5 K\BR AIx® NO HO HAS PENSAT TU SOLETA,
12

o1 QUI THA DIT QUE HO HEM DE
DEIXAR? LES TEVES Amraussﬂ

T e ¥
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Doncs sI, sI QUE HO HE PENSAT JO

SOLA I NO VULL QUE EM MENGIS
MES L CLLA.




LES MEVES AMIGUES I ELS MEUS AMICS TAMBE HAN VIST
QUE DES QUE ESTIC AMB TU N© 56¢ FELIG. © SIGUI

QUE NO VULL CONTINUAR SORTINT AMB TU.
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JA MHO IMAGING SI SEL SENTIA
: \ oes p'AQuIT TRANQUILLA, I RECORDA
1 N\  QUE VO ESTAS SOLA [ QUE NO HAS
\ DE QUEDAR A SCLES AMB ELL.

Has FET MOLT BE QUEDANT EN UN
LLOC PUBLIC I HA ESTAT UNA BONA
IDEA QUE JO T'ESPERES AQUI..




SeEmvaLo BuRrRA! A RA
PENSC QUE EL TROBARE
A FALTAR!

HAURIA TRUCAT AL /2. =
I MHAURIA POSAT A cRIDAR] . Es NORMAL I SEGUR QUE 5T,
PERQUE ALGU ENS AJUDES. » PERQUE NO TOr EREN COSES DOLEN~

= TES. PER® AQUESTES EREN GREUS
I ET FEIEN SENTIR MALAMENT.

I PENSAR QUE EL POL EM
MOLA PERQUE ES FORT... -

TU TAMBE ETs ForTA!
HAs FET MOLT BE DEIXANT
a LA RELACIO!




No vuiL uNA NOVIA QUE SE
SENTI ©OBLIGADA A TENIR
RELACIONS SEXUALS, PER

No vuLL uv NovIe ,ﬁ,%
QUE EM DEIXI EN '
SEGON PLA.

pr—

No vuLt un ndvio Que
NO EM "DEIXI" ESTAR AMB
LES MEVES AMIGUES.

No vuLL uvn Nnovio

QUE EM CONTRCLL.

— -l.
LA MEVA INSISTENCIA.. ’¢ -r‘ (¢ ¢ (013
[ b | —
'1 Jg_ | O

No vuLL una NOVIA QUE
ACABI FENT EL QUE JO VULL
NOMES PERQUE HO DIC JO.




IMPORTANT!

~SI SENTS QUE LA TEVA PARELLA ET
CONTRCLA, TAILLA, TINTIMIDA [/®
T'AGREDEIX ESTAS PATINT VICLENCIA
MASCLISTA PER PART DE LA TEVA
PARELLA I, PER TANT, ESTAS EN
SITUACIO DE RISC.

"\ ~SI HAS DECIDIT TRENCAR LA RELA~
\  CIS NO QUEDIS AMB ELL A SOLES,
PROCURA QUEDAR EN UN LLEC
PUBLIC I, ST ES POSSIBLE,

VES=KI ACOMPAN YADA.
coMLANNA.

~INFORMA A LES PERSONES DEL TEU
VOLTANT DEL QUE THA PASSAT,

I DEMANA AJUDA SEMPRE QUE HO
NECESSITIS.

~INFORMA T SOBRE QUE ES LA
VIOLENCIA MASCLISTA EN L AMBIT
DE LA PARELLA I ESTIGUES ALERTA.

=S CREUS QUE PCT COMENGAR UN
EPISODI DE VIOLENCIA, TRUCA AL c.

I RECORDA: ST DETERMINATS COMPOR~
TAMENTS DE LA TEVA PARELLA ET FAN
POR, DEIXA LA RELACIO.
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El'l L EITIBIT SOCIEL 0 CCIH'IUI'II'I'ERI
2 (MGF

No NO MESTA ENTENENT, NO PUC DEMANAR
VISITA PER A UN ALTRE DIA. NECESSITO IM
PARLAR AMB LA PEDIATRA DE LA MEVA R

COSINA EL MES AVIAT POSSIBLE. { 1
L — I.‘ —
< CatSalut

_ﬁ
_ Doncs AVUT TENIM MOLTA FEINA,
| ST, PEROD SI ET VOLS ESPERAR POTSER A
\ ULTIMA HORA ET PODRA ATENDRE.
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=
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F n HoLa, Hawa! Cowm esTds?” ARA FEIA
- . UN ANY BEN BO QUE NO ENS VEIEM.

Es QUE ARA JA NO PUC VENIR
PERQUE 5O6C MASSA GRAN, NoF

QuUE PassA” EsTA
BE LA Binrous

VINC PER PARLAR~TE DE LA BINTOL.

_—._

m—
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Com £5 QUE TENS AQUESTA
SOSPITAZ A TU NO THO HAN FET I
HAS VIATJAT UN PARELL DE VEGADES...

ST, DE MOMENT
s, PER® EM FA POR
QUE AQUEST ESTIU
LA TALLIN.

E

r-—




A I LA TEVA AVIA HO VA FER:"
|

Es cerr! PER® L 'ALTRE
DIA VAIG SENTIR QUE

EL PARE DE LA BINTOU
DEIA A LA MEVA AVIA

SI ELLA ELS PODIA RE=~
COMANAR ALGU QUE HO
FES.

No!l Se LT VAN POSAR
ELS PELS DE PUNTA
T INTENTAVA CON~
VENCEL QUE NO..

Vorra venIr A PARLAR
AMB TU, PER® MHA DIT GrReUs. No PODEM
QUE VINGUES JO I DEIXAR QUE LA
T'HO EXPLIGUES MUTILIN DE CAP
PERQUE ELLA MANERA!

NO PODIA.




i

TRANQUILLA, ENCARA HI SOM A
TEMPS, CITARE ELS SEUS PARES I
EN PARLARE AMB ELLS [ SEGUR

BN CUE TROBAREM UNA SOLUCIE.

Moires grACIES!
Mha ANAT MeLT BE
PARLAR AMB TU. PER®
NO ELS DIGUIS QUE
THO HE DIT JO, EHE

DrE rEs. ENs VEIEM EL DIA
QUE QUEDI AMB ELS PARES
DE LA BInreu.

.y




DIious A LA TARDA,
PER EXEMPLE?S

DonNCs HAURA DE SER UNA
TARDA, PERQUE ALS MATINS
VAIG A L' INSTITUT.

UNA DARRERA COsA, HAWA...
Bl ir NO vuLL QUE THT AMOINIS, SE~
e Drm.:s - GUR QUE ENTRE TOTS ACONSE=
; GUIREM CONVENCER ELS TEUS
TIETS I, ST JO NO HO ACONSE~
GUIS, SEGUR QUE ELS Mossos
: ENS HI AJUDARAN.




DIious A LA SALA D ESPERA
peEL CAPF..

DIu EL PAPA QUE AQUEST P&
ESTIU ANIREM AL POBLE \‘* #

ON ELL VA NEIXER. -

UrI, ENCARA FALTA MOLT, PER
AIX®! ESTARIA MOLT BE QUE
THI PORTESSIN, L ULTIMA VE=
GADA ERES TAN PETITA QUE

NO TE'N DEUS RECORDAR... _

ST, T'HE PORTAT ALGUNES
FOTOS PERQUE HO VEGIS.

M Ho EXPLIQUES?
EM DIUs cOM Es?




Jo ARA JA FA UN PARELL
DANYS QUE NO HI VAIG,
PARLARE AMB ELS MEUS
PARES PERQUE EM DEIXIN
AVAR AMB TU. QUE ET
SEMBLAS

MEencanvral Ers
LA MILLOR COSI~
NA DEL MON.

-\

LN\




IMPORTANT!

~TENS DRET A CONEIXER LES

CONSEQUENCIES FISIQUES I PSICOLOGICUES

©UE IMPLICA L' MGF I EL MARC LEGAL QUE
REGEIX A L ESTAT ESPAN YOL.

=51 CONEIXES ALGUNA NENA QUE ESTA

EN RISC POTS DEMANAR AJUDA ALS I LES
PROFESSIONALS DE: SERVELS DE SALUT,
SERVEIS D EDUCACIOS, POLICIA, SERVEIS
SOCIALS, ASSOCIACIONS QUE TREBALLEN EN
CONTRA DE L MGF, ETC.

<~ELS [ LES PROFESSIONALS INTENTARAN

@QUE TANT EL PARE COM LA MARE DE LA
CRIATURA EN RISC ABANDONIN LA PRACTICA
PER PROPI CONVENCIMENT I LA
PROTEGEIXIN.

~ST LA FAMILIA TE PROGRAMAT UN

VIATGE, CAL QUE LA NENA SIGUI VISITADA A
LA CONSULTA DE PEDIATRIA ABANS QUE
MARXI PER PODER GARANTIR-NE LA
INTEGRITAT [ PACTAR=NE LA PRESER-

VACIO AL RETORN.

~EL5 [ LES PEDIATRES PODEN DEMANAR EL
COMPROMIS PER ESCRIT DEL PARE I DE LA
MARE @UE NO ES MUTILARA LA NENA.
ACUEST DOCUMENT POT AJUDAR A LA FAMILIA
A PROTEGIR LA NENA DAVANT DE LA PRE=~
5516 SOCIAL DE LA COMUN ITAT D ORIGEN.

~ElLs I LES PROFESSIONALS PODEN
CONCERTAR [ ACORDAR UNA PROFERA VISITA
DESPRES DEL VIATGE, PROGRAMADA AMB DIA
I HORA A LA CONSULTA DE PEDIATRIA, FER
EXFLORAR LA NENA A LA TORNADPA.

LA MUTILACIO GENITAL FEMENINA
ES UN DELICTE I TE CONSEQUENCIES
MOLT GREUS.
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en L'amsiT SaciaL 0 ComuniTar!:

MaTRInAne FoRcare
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ROBLEMA QUE TENIM A CASA.

 s—
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No PUC. HE QUEDAT.

‘ | A I' HI APunr rEsP
' | ow
-

A#.. I DE QUE PARLAVES
AMB LA PROFE DE SEG rfﬂ




COlLONS, TIO, QUE NOEM

TENS CONFI © QUEr
| — ]
-

S——

Pg————
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-
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ST, ... ES LA PROFE DE
MA GERMANA... ES QUE ELS

MEUS PARES VOLEN CASAR-LA
AMB UN COSI I ELLA NO HO VL.

DoNCs, TAMBE TENS RAO...
I QUE THA DIT LA PROFES
r

QUE AKIR VA PARLAR
AMB ELS Mossos I QUE HA
QUEDAT AQUESTA TARDA PER
ANAR A LA COMISSARIA.

JO TAMBE HI AN IRE.




ST ELS EXPLIQUES EL QUE PASSA [
MIREN COM ET PODEN 4
AJUDAR. '

Que Forrlll
Y 4

QUAN VAN VENIR A L'INSTI VAN EXPLICAR QUE
TENEN AGENTS QUE TRACTEN AQUESTS TEMES.

ST 5[, sON AQUESTES
AMB QUI HEM QUEDAT! Lad

Dones REs, TIO, JA MEXPLICARAS
' = CoM #A ANAT. Veis Que
I'HI ACOMPAN YI7

No NO CAL, JA VAIG AMB LA PROFE. - D |
JA r#o expLico pevA. I GrAcies! M SEES RN CENCL

T e




No EM TREC DEL CAP LA MEVA
GERMANA, N© PARAVA DE DIR: No
vuiL, o vuiL! No EL conec pE rES!

No vuiL cAsArR~ME AmB ELL! No wvuLL!

SI, J©JA FA DIES QUE VOLIA PARLAR AMB TU PERQUE
= VEIA LA TEVA GERMANA MOLT CANVIADA, MOLT
ESTRAN YA. SORT QUE THO VAIG VENIR A DIR.

o

-
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GrRACIES, MARTINA! SENSE LA TEVA AJUDA NO M HAURIA ATREVIT A
FER CAP PAS. A CASA, L AMBIENT ESTA MOLT TENS I TANT

/y

JO COM LA MALIKA ESTEM MOLT ESPANTATS.

Al vAa, Aveuar! HAa

ANAT MOLT MILLOR DEL QUE
POTSER ESPERAVES, ELS Moss0s

_/ TREBALLARAN EN EL CAS I HO FARAN 0
I AMB DISCRECIO. Jor ANIRA BE.




E'S MOLT IMFPORTANT QUE TCOTS
FEM PINYA T ENS HI OPOSEM.
JENS DRET A pir @ue NO.

DONCS A MI NO MHO SEMBLA,
PERQUE A CASA TOTS ESTAN EN <~
FADATS AMB MI, HO VEIG MOLT
DIFICIL, PER®O HO INTENTA~
- REM. I GRACIES...

DE RES, GERMANETA. [ NO PLORIS QUE

TOT ANIRA BE. I TANT QUE HO ACON~
SEGUIREM! SAaPs” FINS I TOT LA
TEVA PROFE MHA DIT QUE
ETS MOLT VALENTA...




I eEn MARC DIU QUE QUEDAREM
DEMA PER VEURE SI PODEN
AJUDAR EN ALGUNA COSA.

AQUESTA Es LA MEVA MALIKA! AFA, ET
DETXO SOLA REFASSANT AQUEST TRIPTIC
QUE MHAN DONAT ELS Mossos PER A TU.
Bova nir!

MENYS XUNGO DIR
cue NQ.




IMPORTANT!

CONSELLS DE PROTECCI® EN SITUACI®
DE RISC DE MATRIMONI FORGAT:

~TINGUES SEMPRE AMB TU ELS TEUS
PrROPIS DOCUMENTS (PASsAPOrT [ DNI, sI
EN TENS) © ALMENYS UNA COPIA DAQUESTS
DCCUMENTS.

~No rINGUIS VERGON YA, PARLA~HO AMB
LES TEVES PERSONES DE CONFIANGA I VES
ALS SERVEIS DATENCIS A LA DONA DEL TEU
MUNICIPI © EXPLICA=LI AL TEU PREOFESSOR
O PROFESSORA. SI TENS POR, DEMANA
AJUpA!

~ST HAS DIT ALS TEUS PARES cue ‘NO ET
VOLS CASAR" I HI SEGUEIXEN [

|

P
o)
5

9

\
{

INSISTINT, CONTACTA AMB UNA COMISSARIA
DELS Mossos p ESQUADRA © DEMANA A ¢
AQUESTA PERSONA DE CONFIANGA CQUE S HI
ADRECI.
~No ET DEIXIS ENGANYAR, SI NO HO VEUS
CLAR, DEMANA AJupAlll
~5T r'eBLIGUEN A MARXAR DE VIATGE FPER
CASAR=TE © ET VOLEN CASAR AQUI, TRUCA
AL /I, ENCARA QUE SIGUIS A L AEROPORT.
~SI JA HAS ESTAT VICTIMA DUN
MATRIMON [ FORCAT, CONTACTA AMB UNA
COMISSARIA DELS Messos p EscuaprA.
~RecorpA sEMPRE EL TZ.

EL CASAMENT ES LLIURE.

NINGU NO ET POT OBLIGAR
A CASAR-TE.

__.-#-
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[ T

QUE ENM DONIS ELS
DINERS THe DIT/!

ﬁ

PERD, FILL, JA TE N HE
povAr! No en TING MES!

AQUEST MES TENIM
MOLTES DESPESES.

No vEeEnGganyis! 20 eEuros
NO SON DINERS.
EN NECESsSITO MES!

Jo ramee! M enmrPorTO
AcuesTs 100 Euros.




FRANCESC,
sispLAUlll | :

QuUINA MALA : No HE DORMIT BE.
CARA, NOF :

PORTES UN ' 2

DIA... -- ], E— )

— g
—

) ESTAVES NERVIOS
PER L EXAMEN#

No EL PROBLENA
ES EL MEU GERMA. /|

Cowm sempPre: VE, EXIGELX
DINERS, CRIDA, AMENAGA,...
"* . ’
!V T T
)
= 1
2 /.
' QUE HA FET ARAS




LA MEVA MARE ESTA FETA POLS.

HEU DE FER ALGUNA COSA, l
Eﬂé ACABARA AMB VOSALTRES...

—
PER COMENCAR POTS
BUSCAR INFORMACIO
A INTERNET. AIx® |
Es VIOLENCIA!
[ C4— |

-

OK, ME N HI varIG!
MIL GrRACIES, Trol

LA INFORMACIO QUE HE

TROBAT EM PORTA ALS

Meossos p EscuaprA
COM A L ANCUAR...




AMENAGAR, COACCIONAR,
LESIONAR [ AGREDIR

SON DELICTES... /

PER® TENS POR QUE HO FACI,
ElL NOENS HA PEGAT MAIL..| FERQUE VA AMENAGAR
LA TEVA MARE.

meossos d'esquadra

DIGUES A LA TEVA MARE |
QUE ENS VINGUI A VEURE
I, DE MOMENT, DONA~LI
AQUEST LLIBRET. o

l

GrAcres! Ho FARE!

|




MAMA, AHIR AL VESPRE EN
FRANCESC CRIDAVA MOLT
I ET VA AMENAGAR

n

HO SENTO FILL, ELL NO HO FA
AMB MALA INTENCIO, Es AIXI
ES POSA NERVIOS I CRIDA...

MAMA, NO EL TAPIS MES, AHIR ES VEIA
DUNA HORA LLUNY QUE LI TENS POR. HEM
DE FER ALGUNA COsA,
AIX® NO £S NORMAL.
LA PROPERA VEGADA
NO EL DEIXIS

ENTRAR

PER® 51 TE CLAL...

DoONCs TRUQUEM A UNA ADVOCADA PER INFOR=
MAR=NCS I INTENTAR QUE MARXL. [ sI TORNA
CRIDANT TRUQUEM A LA POLI

Vais prr QUE CALS




sk

SI, ALGU ENS HA DE PROTEGIR
DAQUEST MONSTRE.

=4 -
. No ParLIS AIXI,
L=]

QUE ES EL TEU GERMA...

]

No M#A FET MAT DE GERMA, SEMPRE
CRIDA I SEMPRENYA SING ES FA EL
QUE ELL VOL, ES PENSA QUE SOM DE
LA SEVA PROPIETAT.

Porser sI, QUE JA DURA
MASSA TOT AIXO.

I rant! De peTIT,
‘ DEIA QUE JO

JA EM DEIA, ‘NENETA " PERQUE
SEMPRE DEMANAVA LES COSES
SISPLAU I QUE NO CRIDAVA
COM UN HOME.




Esrrc CANSAT, MAMA, I
CREC QUE NO HO HEM
D'AGUANTAR MES.

1

No ME N ADONAVA QUE A
TU TAMBE ET FEIA MAL.

PopeEM BUSCAR AJUDA.
AVUI HE PASSAT PER LA
COMISSARIA I MHAN
DONAT UN FULLET.

LLEGIM=LO I SEGUIM ELS
conseLLs. NO seErRA FACIL,
PER® SEGUR QUE DESPRES
| Ens SENTIM MES
TRAN QUILS.




IMPORTANT!

1) PENSA COM PROTEGIR~TE I PREPARAT

~BUsSCA ALGUNA PERSONA DE CONFIANGA
A QUI PUGUIS EXPLICAR EL QUE PASSA I QUE
PUGUT TRUCAR ALS Mossos DESQUADRA ST
SENT CRITS.

2) QUAN CREGUIS QUE POT COMENGAR LN \
EPISODI DE VIOLENCIA

-5T A CASA TEVA HI HA UNA HABITACIO ON
ET POTs TANCAR (PER EXEMPLE, EL LAVABO),
VES=HI AMB UN TELEFON I DEMANA AJUDA. ST
NO HI ETS A TEMPS, PROCURA FER SORGLL, AIXT
ST ALGU ET SENT PODRA DEMANAR AJUDA EN
LLOC TEU.

~MANTEN=TE ALLUNYADA DE LES HABITA~
CIONS ON HI HA OBIECTES PERILLOSOS (COM
PER EXEMPLE, LA CUINA).

-DE FET, EL LLOC MES SEGUR Es
L HABITACI® MES PROPERA A LA PORTA DEL
CARRER, PERQUE POTS MARXAR AMB MES FA~
CILITAT.

~ST NO #AS POGUT FUGIR, PRCTEGEIX LES
PARTS MES VULNERABLES DEL TEU cos5 (LA
CARA, EL CAP [ EL PIT).

<S5 NO PCTs SORTIR DE CASA O NOETS
POTS DESPLACAR A UNA COMISSARIA © UN
CENTRE SANITARI, POTS TRUCAR AL Tle, ON
I ATENDRAN DE MANERA URGENT.

~5T TENS LESIONS FISIQUES VES A UN
CENTRE MEDIC PERQUE TATENGUIN I EXPLICAN
L ORIGEN. DEMANA UN INFORME DE LESIONS:
AQUEST INFORME ES IMPORTANT PER A AC~
CIONS LEGALS QUE PUGUIS POSAR EN MARXA.

;

A CASA, PAU, TRANQUIL LITAT I SEGURETAT!
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en L'amBsIT SaciaL 0 COMuUNITaR!:

SGRESSIONS SeXUalLsS

No EN SON CONSCIENTS; QUAN COMENCEN A a AR
B

PARLAR, S OBREN [ COMENGA UNA MICA A
FLORIR TOT EL QUE ES LA PART MES FOSCA il
QUE NO HAN COMENTAT POTSER AMB

ELS SEUS PARES... v

"\_"'-—__
~———

EI, AQUESTA MOssA
VA VENIR A L INSTI!

DE QUE AVAVA
LA NOTICIAZ _

DE QuAN CONEIXES
GENT PER INTERNET,
QUE CAL PRENDRE
PRECAUCIONS!




FPER®, PER QUES

APA, QUE
EXAGERADA!

PERQUE POTS SER VICTIMA DUNA

AGRESSIO SEXUAL,
PER EXEMPLE!

N

1 ! ;‘. -:
RIu=TEN, PERD

LA JULIA TE RAS (02 °

DESGRACIADAMENT,
s QUE EN TE.

A




QuE MHo ExPLIQUIN A MI/

JA! INTERNET, EN AQUEST CAS, NO Kl
VA TENIR RES A VEURE PER® PCT
PASSAR IGUALMENT...

T-

VAIG CONEIXER UN NOT
A UN BAR, UNA NIT QUE
VAIG SORTIR AMB LA
MEVA COsSINA. [
ENS VAM DONAR
ELS MOBILS.

QUE ET VA PASSARS




ENs QUEIEM SUPERBE, ELL INSISTIA
A QUEDAR UN ALTRE DIA I LI VAIG
DIR QUE VINGUES A BUSCAR~ME
DESPRES DE CLASSE.

m"{(!"'fl'ia'lfil' .

2 L

VAN ENVIAR-NOS MISSATGES
I PARLAVEM DE TANT EN TANT...

ElL TERCER COP QUE VAM QUEDAR,
ENS VAM TROBAR A LA DISCO.




I, EN SORTIR, VA COMEN~ VoLra sexe AMB TU T A TU
GAR A INSISTIR QUE VO~ N r'agrapavalll

LIA FER=SHO AMB MI.
i
!
e

SI, COM MES EL CONEIXIA MENYS
MAGRADAVA. VAIG COMENGAR A
DESEMPALLEGAR~ME'N, PERD EM
VA ARRIBAR A TOCAR I A

DIR BARBARITATS.

-y
BA1 B.~

;,.\&?AQ’TAT zanns
BARBARITATS &
EM VAIG POSAR A CRIDAR:

AAAAAAAAAAAAAA
IO\AAAAAAAHRHHHH!




S S A R K T Toma =]

CREC QUE NI JO SABIA QUE No, LA GENT ENS VA MI~
TENIA AQUELLA VEU! RAR I VAIG SORTIR CO~
RRENT CAP A PINS PE

LA PISCOTECA.

’ I ENCARA DEIA QUE TU =
/ L HAVIES PROVOCAT I QUE
() TAMBE HO VeLIES!




S

JULTA, COM ANAVES VESTIDAS

f/ AN /(‘% (o

.,, ..‘, Com QuE ELL DETA QUE
‘.\ 1/ ] TULHAVIES PROVOCAT...

LOLA, TU ET POTS VESTIR COM MES
TAGRADI [ AIX® NO VOL DIR QUE

&‘ NINGU TINGUI DRET A OBLIGAR=TE
| ot /\' A FER UNA COSA QUE NO VALS...
\ i
P =2
: -‘1;‘-. ( £y
g . -3 L
~
L T f
AIx® Es UNA EXCUsA

QUE POSEN AQUESTS
MASscLISTES!

| |

TENIU RAS!

< e al]




GERMANETA, QUE LI HAGI
PASSAT A LA JULIA NO
VOL DIR QUE THAGI DE

PASSAR EL MATEIX,
FAS UNA
CARA...

MHE ESPANTAT I TU
». ET BURLES DE MIF

Fal

1
>

JULIA, CREC QUE TCTs NECESSITEM QUE ENS
EXPLIQUIS QUE CAL FER EN AQUESTES SITUA~
CIONS, PER PREVENIR LES COMFAN YES.

Ok! LLEGIM AQUESTES
FRASES DE SEGURETAT I
DESPRES EN PARLEM:




IMPORTANT!

;') ST QUEDES AMB ALGU QUE N© CONEIXES GAIRE ©
QUE ET PROVOCA PESCONFIANGA:

~QUEDA~KI EN UN LLOC PUBLIC AMB ALTRA GENT.

=51 HI QUEDES A SOLES, DIGUES ALS TEUS AMICS I A
LES TEVES AMIGUES AME QUI ETS T ON.

~EVITA TRAJECTES A PEU, PER LLECS PCC IL*LUMINATS
I POC TRANSITATS.

~I RECORDA: TENS DRET A VESTIR COM VULGUIS!

-I AIX® NO Es UNA EXCUsA PeraUE NINGU
ATEMFPTI CONTRA LA TEVA LLIBERTAT SEXUAL.

-DE VEGADES, LES AGRESSIONS SEXUALS ESDE-
VENEN DESFRES D HAVER INCAFPACITAT LA VI~
TIMA CADMINISTRANT=LI DROGLUES A LA BEGUDA).

FER EVITAR=HO ALS LOCALS, ESTIGUES ALERTA
I NO PERDIS DE VISTA LA TEVA BEGUDA.

No INGEREIXIS CAF BEGLUDA QUE NO HAGIS
VIST SERVIR.

£) 5T CREUS QUE POrs SER VICTIMA DUNA
AGRESSI® SEXUAL:

~CRIDA FORT, coM LA JULTA. LUNA ALTRA
ESTRATEGIA ES CRIDAR:
FOOOOooo00202002000000C!!

~INTENTA DEFENSAR~TE.

~AVvIsA LA GENT QUE TINGUIS A PROF.

~SURT CORRENT.

=51 LES RELACIONS SEXUALS ET FAN PATIR O NO
THI SENTS COMODE, SIGUI QUI SIGUI, pIGUES NO.

3) 5T HAS ESTAT VICTIMA DUNA AGRESSIO SEXUAL:

=No ET DUTXIS NI ET CANVIIS DE ROBA I VES A
UN HOSPITAL.

~SI TENS MES A PROP UNA COMISSARIA, VES=HI, ELS
Mossos p ESQUADRA TACOMPAN YARAN A UN CENTRE
MEDIC.

~TRUcA AL Ilc.

~ComM LA JULTA EXPLICA EL QUE THA PASSAT. JENS
DRET QUE TESCOITIN I TAJUDIN. LU NOETS LA
RESPONSABLE DE L AGRESSIO.




SERVEIS BASICS DE LA POLICIA DE LA
GENERALITAT - MOSSOS D’ESQUADRA A LES
VICTIMES:

B Establir canals de comunicacié amb la ciutadania i,
especialment, amb els col-lectius amb més risc per tal de
minimitzar i prevenir la possibilitat de ser victima d'un
delicte.

B Mantenir relacions directes i periddiques amb els diferents
col-lectius socials.

B Organitzar xerrades i distribuir materials sobre les formes
de violéncia masclista.

B Oferir atencio 24 hores, 365 dies I'any.

B Rebre denuncies per Internet en els supdsits previstos.

B Garantir la privacitat de les persones denunciants.

B Recollida de la denuncia i tramitacio al jutjat corresponent.

B Gestio d' assisténcia juridica i d'acolliment d’urgéncia.

B Oferiment d'accions i sol-licitud de I'ordre de proteccio.

B Informacio de mesures d’autoproteccio i del servei de
teleassisténcia mobil.

B Proteccié policial en funcio del risc de
les victimes.

B Acompanyaments a la victima: centre
hospitalari, domicili o lloc d’acolliment
d’'urgéncia.

B Informacio6 i derivacio a serveis
assistencials.

» Seguiment periddic a la victima,
realitzat per agents amb formacié
especialitzada a traveés de truca-
des telefoniques i entrevistes
personals.




Programa de Seguretat contra la Violencia Masclista
http://www.gencat.cat/interior/policia/violenciamasclista/index.htm
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